
* 

依存症特別セミナー 

依存症を科学する 
～タバコ、酒、スマホ、ゲーム～ 

「ためしてガッテン」にも出演。依存症研究の最前線でご活

躍の磯村毅先生をお迎えして、依存症の最新の話題を解

説していただきます。依存の罠は私たちの身近にも存在しま

す。最新の脳科学の研究成果から、依存症治療の実際ま

でご紹介いただきます。あなたの周りにも、助けを求めている

人が隠れているかも。 

2019 年 ３ 月 1 日 14時25分 ～ 16 時 

佐賀市文化会館イベントホール 

 

主催：一般財団法人 佐賀県産業医学協会 

連絡先  drgoto@saga-sanikyo.or.jp  担当 後藤まで 

講師：磯村 毅 先生 

磯村 毅 先生 予防医療研究所所長、ゆる～い思春期ネットワーク 主宰、トヨタ記念病院禁煙外来 

主著：親子で読む ケータイ依存脱出法、図解でわかる 依存症のからくり、二重洗脳ー依存症の謎を解く 

      吸いたい気持ちがスッキリ消える リセット禁煙、失敗しない動機づけ面接 など多数。 


