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喫煙が、新型コロナの重症化、ワクチン効果を減ずる、後遺症を残しやすい

等から、そのような有害商品の販売に規制をかけず、静観している責任をど

うお考えでしょうか？ 

タバコ製品を使用している方々は、新型コロナウイルスに極めて弱くなっている事をお知

らせします。製造物責任者は、喫煙者へ危険情報の広報をするべきであると考えます。 

https://elaws.e-gov.go.jp/document?lawid=406AC0000000085_20200401_429AC0000000045 
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新型コロナウイルスと喫煙  

3 年もの長い間世界中を悩ませてきた新型コロナウイルスですが、明らかになってきたこ

とに次の 3 点があります。  

つまり、 

1 喫煙をしていると、重症化や死亡しやすい  

2 ワクチンを打っても非喫煙者に比べてその効果が薄い 

3 後遺症が長く残りやすい  

ということです。  

1 は 2020 年 2 月 28 日の Guan らの論文 1）を解析し、世界で初めて当学会の松崎道幸理事

が指摘されたことで、それを私が報告したことから FCA ( FCTC alliance) も認め、その後 

Liu らの論文 2）などから WHO も認め、 3/20 の WHO director general のオープニング

リマークとなり、世界の潮流を作りました。 最近でも横浜市大からの論文 3)で、デルタ株

およびオミクロン株流行期における新型コロナ重症化リスクで、喫煙がワーストで 4 倍近

く重症化したとされています。 



 

2 は欧米あるいは日本からも論文が出ましたが、およそ非喫煙者の半分程度しか中和抗体

ができないということです。加熱式タバコでも同様の結果が出ています 4，5）。 

  

3 は 2020 年 5 月頃からコロナの後遺症として、倦怠感をはじめ、息切れ、味覚・嗅覚の障

害、思考力や記憶への影響、脱毛、関節痛などが指摘されるようになりましたが、この後

遺症の出るリスクは喫煙者の場合、イタリアの研究では 4.1 倍 6)、イギリスの研究では 

8.4 倍 7)、中国の論文ではうつ状態が 5.5 倍 8)ということであります。  



さらに、喫煙者はコロナの後遺症から回復する時間も長かったという日本のデータ 9}もあ

ります。 

 

 これらの事実は製造物責任者として、あまねく自社の製品使用者に知らせなければなら

ず、至急、広報をさせるなど、なにとぞよろしくお願い申しあげます。 
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